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Zur Stärkung von Familien im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen 
ehrenamtlicher Familienpate werden 
Anmeldung zur Schulung 

 

Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen. Sobald genügend Interessierte sich angemeldet haben,  
steht die Schulung für ehrenamtliche Familienpatinnen und -paten in den Startlöchern. Diese 
Schulung mit sechs Terminen bildet die Grundlage für das Engagement als Familienpate und 
Familienpatin und vermittelt eine Vielzahl von Themen, um Familien in schwierigen 
Lebenssituationen zu unterstützen. 

Die kostenlose Schulung erklärt zum einen das Konzept der Familienpatenschaft, zeigt 
Möglichkeiten zur Unterstützung der betreuten Familien und definiert zum anderen klar die 
Grenzen der ehrenamtlichen Hilfestellungen des Projekts. Weitere Schwerpunkte liegen auf 
Themen wie Kommunikation und Gesprächsführung, Familiensysteme und deren Dynamik, 
sowie interkulturelle Kompetenz. 

"Die Schulung für Familienpatinnen und -paten bietet eine niedrigschwellige Möglichkeit, 
Familien in unserem Landkreis gezielt zu unterstützen und einen positiven Beitrag zur 
Gemeinschaft zu leisten", erklärt Bianca Ludwig, Koordinatorin des Familienpaten-Projekts. 
"Das Programm ermöglicht es den Teilnehmenden, ihre Lebenserfahrung und beruflichen 
Kenntnisse einzubringen, um Familien in schwierigen Lebenslagen etwa ein Jahr lang zu 
begleiten." 

Als ehrenamtliche Familienpatinnen und -paten begleiten die Teilnehmenden Eltern und ihre 
Kinder für eine festgelegte Zeit mit einem klaren Auftrag zur Unterstützung, der ihren 
persönlichen Erfahrungen entspricht. Das Projekt wird professionell von qualifizierten 
Fachkräften in der Nähe begleitet, die regelmäßige Treffen und Austauschmöglichkeiten 
anbieten. 

"Die Arbeit als Familienpatin oder -pate ist eine erfüllende Aufgabe, die nicht nur den Familien, 
sondern auch den Patinnen und Paten selbst viel gibt", berichtet ein Familienpate. "Man kann 
sich die Zeit frei einteilen und hat eine gute Betreuung sowie Fortbildungen und Treffen mit 
anderen Patinnen und Paten." 
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Interessierte, die gerne Zeit mit Eltern und deren Kindern verbringen möchten oder ihre 
beruflichen Erfahrungen an Schülerinnen und Schüler weitergeben möchten, werden ermutigt, 
sich für das Projekt zu engagieren.  

Nähere Informationen zur unverbindlichen Anmeldung und zu den Schulungsinhalten erhalten 
Sie bei der Fachstelle für Familienförderung unter familienkompass@lra-toelz.de oder 
telefonisch (08041 505-423). 
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