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Fachvortrag zu Auswirkungen und wie adaquat agiert

werden kann

Geretsried. Schon seit etlichen Jahren beschéftigen sich Fachleute intensiv mit den Folgen
von Traumatisierungen im Alter. Zahlreiche Studien belegen, dass eine groBe Zahl der heute
Uber 60-Jahrigen unter den Folgen, nicht nur friiherer, traumatischer Erlebnisse leiden. Das
Landratsamt Bad Télz-Wolfratshausen greift diese Thematik auf und bietet fir Donnerstag,
22. Juni 2017, 17.30 Uhr im Caritas Altenheim St. Hedwig, Adalbert-Stifter-StraBe 56 in
Geretsried einen Vortrag mit dem Titel ,Trauma und Alter” an.

Christiane Baumler vom Fachbereich Senioren empfiehlt diese kostenlose Veranstaltung
ehrenamtlichen Betreuungshelfern, Fachkraften und allen Interessierten. Die Referentin Dipl.
Psychogerontologin Sabine Tschainer-Zangl vom Minchner Institut aufschwungalt informiert
allgemein zum Thema Traumatisierung und geht intensiv auf die speziellen Aspekte eines
Traumas und seiner Folgen im Altern ein. Auch hinsichtlich der der Auswirkungen
traumatischer Erlebnisse bei Demenzerkrankten und inwiefern sich das Alter selbst mit
seinen Verlusten traumatisch auswirken kann. Hinweise und Regeln zum Umgang mit den
Betroffenen und deren Angehdrigen anhand von Fallbeispielen runden den Vortrag ab.

Eine Anmeldung ist méglich unter Telefon 08041/505-280 oder per Mail an

christiane.baeumler@lra-toelz.de.

Vertreter der Medien sind zu dieser Veranstaltung herzlich eingeladen.
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Trauma und Alter

Auswirkungen verstehen

und adaquat agieren



Wann?
Donnerstag, 22. Juni 2017
17:30 Uhr bis ca. 19:30 Uhr

Wo?

Im Caritas Altenheim ,St. Hedwig*
Adalbert-Stifter-StraBe 56

82538 Geretsried

Referentin
Sabine Tschainer-Zang|,

Dipl. Psychogerontologin, aufschwungalt

Anmeldung bei

Christiane Baumler,

Tel.: 08041/505 280 oder
christiane.baeumler@lra-toelz.de

Vortrag

Die Referentin informiert allgemein zum
Thema "Traumatisierung" und geht
intensiv auf die speziellen Aspekte eines
Traumas und seiner Folgen im Alter ein.
Berlhrt werden zusétzlich
Fragestellungen hinsichtlich der
Auswirkungen traumatischer Erlebnisse
fir Menschen mit einer
Demenzerkrankung und inwiefern sich das
Alter selbst mit seinen Verlusten
traumatisch auswirken kann. Hinweise
und Regeln zum Umgang mit den
Betroffenen und deren Angehérigen
anhand von Fallbeispielen runden den

Vortrag ab.





