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Presseinformation

Familienpatenprojekt sucht Ehrenamtliche

Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen. Viele Familien mit Kindern im Landkreis suchen
Unterstitzung und Entlastung im Alltag. Dafiir sucht der Landkreis engagierte Burger
und Birgerinnen, die sich ehrenamtlich als Familienpaten einbringen méchten. Eine
lohnende Gelegenheit, die nicht nur anderen hilft, sondern auch Ihre personliche
Weiterentwicklung férdert.

Nach einer fundierten, kostenlosen Schulung besuchen Familienpaten einmal wochentlich fir
ca. zwei bis vier Stunden eine Familie. Die Aufgaben richten sich nach dem individuellen
Bedarf der Familie und worauf sie Lust haben. Familienpaten unterstitzen beispielsweil3e bei
der Kinderbetreuung, begleiten zu Terminen oder helfen vielleicht bei Antragen. Oft ist es auch
einfach wichtig, fur die Familie da zu sein und zuzuhdren. Betreut werden die Familienpaten
bei diesem Ehrenamt von einer koordinierenden Fachkraft, regelmafig werden
Austauschtreffen fur die Patinnen und Paten angeboten.

Das Besondere an diesem Ehrenamt: Die Schulung fir angehende Familienpaten hat einen
starken Fortbildungscharakter und bietet wertvolle Kompetenzen, die jede und jeden Einzelnen
nicht nur im Ehrenamt, sondern auch im personlichen und beruflichen Umfeld weiterbringen.
Themen wie Kommunikation, interkulturelle Kompetenz und der Umgang mit Grenzen und
Werten bieten eine Gelegenheit zur Selbstreflexion und zum Ausbau von sozialen Fahigkeiten.
Zudem bilden die Ehrenamtlichen eine Gemeinschatft in den funf Standorten des Landkreises,
das Engagement wird fachlich eng von einer Koordinatorin begleitet.

Schulungstermine 2024:

e Modul 1: Familienpatenschaft und Familie

Fr. 08.11. 15:00 — 20:00 Uhr, Sa. 09.11. 10:00 — 15:00 Uhr
e Modul 2: Kommunikation, Grenzen/Distanz & Werte

Fr. 15.11. 15:00 — 20:00 Uhr, Sa. 16.11. 10:00 — 15:00 Uhr
e Modul 3: Interkulturelle Kompetenz

Sa. 23.11. 10:00 — 15:00 Uhr, + 1 Termin je nach Standort

Schulungsort: Landratsamt Bad T6lz-Wolfratshausen, Prof.-Max-Lange Platz 1.

Anmeldungen zur Schulung sind jederzeit méglich per E-Mail an Bianca.ludwig@Ira-toelz.de
oder unter Telefon 08041 505-423.
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